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Анализ работы МБУ ДО «СШ "Триумф" муниципального образования
2023 учебного года.

Содержание учебно-тренировочного процесса обеспечивает организацию активного

досуга детей и подростков средствами физкультуры и спорта, самосовершенствование
личности, формирование здорового образа жизни, развитие физических, интеллектуальных и

нравственных качеств, достижение спортивных успехов сообразно способностям,
профессиональное ориентирование.

Учебно-тренировочный процесс обеспечен дополнительными образовательными
программами спортивной подготовки различными по срокам реализации в соответствии с

возрастными особенностями детей. Все программы обеспечены необходимым методическим
материалом и спортивным оборудованием.
Наряду с подготовкой спортсменов высокого класса учреждение решает важную социальную
проблему организации досуга юных братчан посредством проведения спортивно-массовых
мероприятий.

Школа предоставляет детям услуги физкультурно-спортивной направленности в их
свободное время на основе добровольного выбора ими программы спортивной подготовки по

виду спорта и времени её освоения. МБУ ДО «СШ "Триумф" организует работу с постоянным
составом обучающихся в течение года. В среднем ежегодно общее количество обучающихся
составляет более 1276 человек.

Основные задачи, поставленные на 2023 учебный год, выполнены:
проведена работа по повышению спортивного мастерства:

78 человек вошли в состав сборной Иркутской области.
1 Мастер спорта России — Смирнов Артем.
разряд КМС: 31 человека.

®» |1 спортивный разряд 66 человек.

Качественная характеристика контингента учащихся.

В 2023 г. тренеры — преподаватели «СШ "Триумф" работали по 8 программам спортивной
подготовки по видам спорта.

Учебно-тренировочные занятия проводились согласно утвержденному расписанию, по
дополнительным оздоровительным программам спортивной подготовки. Каждому году
обучения соответствовал учебный план-график, в котором определен теоретический материал
(история развития видов спорта, сведения о строении и функциях организма, гигиенические
знания и навыки, правила соревнований и судейства, информация о спортивном оборудовании
и инвентаре) и практический материал (общефизическая и специальная физическая подготовка,
технико-тактическая подготовка, инструкторская и судейская практика)

На всех отделениях в начале и конце учебного года проведены контрольно-переводные
испытания, на основании которых осуществляется перевод в учебно-тренировочные группы.

№ 2022 2023
кол-во % кол-во %

п\п уч-ся уч-ся
1. Кол-во детей 1341 1223

2. | Группы начальной подготовки 1 г. о. 402 29.9 294
3. | Группы начальной подготовки 2 г. о. 359 26.8

_ 250

4. | Группы начальной подготовки Зг.о. 120 8.9 277

5. | тренировочные группы 1-2 г. о. 264 19.7 287

6. | тренировочные группы 3-5 г. о. 175 13.0 199

7. | Группы спортивного совершенствования 21 1.6 23

8. | Возраст обучающихся: дошкольники 2 0.1

9. начальная школас 1-4 кл. 313 233



основная школас 5-9 кл. 822 61.3

средняя школа с 10-11 кл. 200 14.9

учащаяся молодёжь 4 0.3

В сравнении с прошлым учебным годом увеличилось количество учащихся основной

группы, но уменьшилось количество учащихся дошкольной и начальной групи (в связи с

новыми ФС спортивной подготовки)
Сохранность контингента

№ Отделение Начало года Конец года %

1. | Баскетбол 218 190 87,2
2. | Бокс 160 161 100

3. _| Греко-римская борьба 314 266 84,7
4. | Легкая атлетика 165 164 100
5. | Лыжные гонки 154 154 100

6. | Прыжки на батуте 101 101 100

7. | Художественная гимнастика 201 221 100

8 | Горные лыжи 17 19 100

Итого 1330 1276

Зачисление учащихся
№п/т Вид спорта Количество учащихся
Ь. Художественная гимнастика 20
2 Горные лыжи 2

Всего: 22

Анализируя качественную характеристику контингента учащихся, мы видим, что
количество обучающихся спортивной школы снизилось в связи увольнением тренеров-
преподавателей.

Подготовка спортсменов разрядников

Учебный год И зме мсмк | МС КМС 1р-д Масс. Всего %

учащихся разряды
2022 1341 30 65 562 657 48.

2023 1276 1 29 61 641 732 57,

При анализе подготовки спортсменов — разрядников, надо отметить повышение уровня

подготовки на учебно-тренировочных этапах обучения и начальной подготовки.
Поддержка талантливых детей — это одно из направлений, по которому в течение

нескольких лет работает школа.
В «СШ "Триумф"» ведется целенаправленная работа, и создаются условия для

поддержки и развития одаренных детей.
По результатам выступлений во всероссийских соревнованиях - учащиеся школы;

Капитонова Диана — легкая атлетика, Шевелев Илья — лыжные гонки, Кудрявцев Виктор —

греко-римская борьба, Потапова Виталина — баскетбол, Вязов Роман-бокс, Козлова Елизавета —

художественная гимнастика ежемесячно получают стипендию мэра.

На традиционную Ёлку мэра, по итогам выступлений, были приглашены учащиеся:
Богданов Лев - баскетбол, Дякив Дамир — греко-римская борьба, Свешников Ярослав — лыжные
Гонки.

Анализ кадрового обеспечения МБУ ДО «СШ "Триумф"
Основные направления работы

- обучение на курсах повышения квалификации, участие в семинарах тренеров-

преподавателей по видам спорта;



- проведение педагогических советов (один раз в квартал);
- организация и проведение спортивно-массовых мероприятий;
- участие в областных, региональных, Российских и Международных соревнованиях.
Всего в СШ "Триумф" работает - 90 человек.
Директор -1 чел.
Заместитель директора — 3 чел.
Тренеров- 32 чел. (7 совместителей)

ср.
сп

Образование (чел. / %) | Правительственные награды, ученая степень, ученое звание (кол-во чел.)

Среднее | высшее | Б.к 1кат Высшая | ОП ОФК ПРОО | МС ЗТР За засл.
ВразвФКи

4 28 3 10 19 3 1 1 4 1 с 1

12.5% 87.5% 9.8% | 31.25% | 59.4% 9.4% | 3.1% 3.1% 12.5% 3.1% 3.1%

Из данной таблицы видим, что увеличилось число тренеров-преподавателей имеющих
высшую квалификационные категории- 59.4%; 87% педагогов имеют высшее образование, что
говорит о профессионализме педагогического коллектива.

В 2023 году за добросовестный труд, высокие показатели, тренеры награждались:
Благодарственное письмо мэра г. Братска:
Соловьева М.И. - тренер-преподаватель по прыжкам на батуте.
Законодательное собрание Иркутской области :

Смирнов Д.И. — благодарность - тренер-преподаватель по прыжкам на батуте
Почетной грамотой мэра города Братска:
Кириллов О.Н. -— руководитель ЦСЕ "Сокол" — благодарственное письмо мэра за
добросовестный труд и юбилейной датой.;

Анализ движения педагогических кадров
начало конец уволилось, причины принято

учебного года | учебного года
35 чел. 33 чел. Ломакин П.В.- баскетбол Бурван В.А. -горные лыжи

26 штатных 26 штатных | Воронович А.М.- греко-римская Волохо Д.Д-бокс
9 совместителя 7 борьба в связи с переходом на Гаврин В.Ю.-горные лыжи

совместителя | другую работу Шевченко А.И. -бокс

Повышение квалификации тренеров- преподавателей

В школе проводится работа по аттестации тренеров-преподавателей и руководящих
работников в соответствии с действующими нормативно-правовыми документами: Законом
«Об образовании», Положением о порядке аттестации педагогических и руководящих
работников государственных и муниципальных образовательных учреждений РФ и области,
нормативно — правовыми основами, регулирующими деятельность спортивных Школ.
Ответственность за организацию работы по аттестации тренеров-преподавателей возложена на

заместителей директора. Вопросы аттестации регулярно рассматриваются на совещаниях при
директоре. В таблице приводится сравнительный анализ с прошлым годом прохождения
аттестации:

Курсовая подготовка административного и тренерско-преподаватгльского состава
в 2023 году

Обеспечение непрерывного совершенствования профессионального мастерства тренеров —

преподавателей осуществляется через курсы повышения квалификации, семинары.

№ Тренер- Штатная Наименование
преподаватель должность

1 Колосовская старший тренер — "Основы первой помощи". 16 часов



Светлана преподаватель по Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Ананьевна баскетболу переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

2. Перикальский тренер - "Основы первой помощи". 16 часов
Денис преподаватель по Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Владимирович греко-римской переподготовки специалистов государственного
борьбе бюджетного профессионального учреждения Иркутской

области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

3 Лукьянова старший тренер- "Основы первой помощи". 16 часов
Наталья преподаватель по Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Олеговна легкой атлетике переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области
«Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

4 Белых тренер- "Основы первой помощи". 16 часов
Екатерина преподаватель по Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Александровна художественной переподготовки специалистов государственного
гимнастике бюджетного профессионального учреждения Иркутской

области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

ы Попов тренер- "Основы первой помощи". 16 часов
Александр преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Владимирович по лыжным переподготовки специалистов государственного
гонкам бюджетного профессионального учреждения Иркутской

области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

6 Соловьева тренер- "Основы первой помощи". 16 часов
Мария преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Ивановна по прыжкам на переподготовки специалистов государственного
батуте бюджетного профессионального учреждения Иркутской

области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

7 Шмата тренер - "Основы первой помощи". 16 часов
Тамара преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и
Алексеевна по прыжкам на переподготовки специалистов государственного

батуте бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

8 Мальцева тренер — "Основы первой помощи". 16 часов
Нина преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Флегановна по баскетболу переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

9 Потапов Юрий | тренер - "Основы первой помощи". 16 часов
Сергеевич преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

по греко-римской переподготовки специалистов государственного
борьбе бюджетного профессионального учреждения Иркутской

области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

10 | Бросов Виктор тренер - ""Основы первой помощи". 16 часов
Николаевич преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

по греко-римской | переподготовки специалистов государственного
борьбе бюджетного профессионального учреждения Иркутской

области «Братский педагогический колледж».
10.10 по 11.10.2023 г.

11 | Кириллов Олег Старший тренер "Основы первой помощи". 16 часов



Николаевич - преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и
по греко-римской переподготовки специалистов государственного
борьбе бюджетного профессионального учреждения Иркутской

области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

12 | Вознов тренер - "Основы первой помощи". 16 часов
Владимир преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Александрович по боксу переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»

10.10 по 11.10.2023 г.
13 | Журавлев тренер - "Основы первой помощи". 16 часов

Александр преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Александрович по боксу переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»

10.10 по 11.10.2023 г..
14 | Косарева тренер- "Основы первой помощи". 16 часов

Александра преподаватель по Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Владимировна легкой атлетике переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»

10.10 по 11.10.2023 г.
15 | Богданов Старший тренер- "Основы первой помощи". 16 часов

Александр преподаватель по Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Михайлович баскетболу переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»

10.10 по 11.10.2023 г.
16 | Золотарева тренер- "Основы первой помощи". 16 часов

Наталия преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Алексеевна по баскетболу переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области
«Братский педагогический колледж»

10.10 по 11.10.2023 г.
17 | Вознов тренер - "Основы первой помощи". 16 часов

Владимир преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Александрович по боксу переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»

10.10 по 11.10.2023 г.
18 | Журавлев тренер - "Основы первой помощи". 16 часов

Александр преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Александрович по боксу переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»

10.10 по 11.10.2023 г.
19 | Грачева Марина | тренер- "Основы первой помощи". 16 часов

Сергеевна преподаватель по Региональный ресурсный центр повышения квалификации и
легкой атлетике переподготовки специалистов государственного

бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

20 | Смирнов тренер- "Основы первой помощи". 16 часов

Дмитрий преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Игоревич по прыжкам на переподготовки специалистов государственного
батуте бюджетного профессионального учреждения Иркутской

области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

21 | Калугин Тренер - "Основы первой помощи". 16 часов
преподаватель по Региональный ресурсный центр повышения квалификации и



Геннадий баскетболу переподготовки специалистов государственного
Викторович бюджетного профессионального учреждения Иркутской

области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

22 | Московских Тренер- "Основы первой помощи". 16 часов

Екатерина преподаватель по Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Евгеньевна лыжным гонкам переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

23 |Лоскутников Старший тренер - "Основы первой помощи". 16 часов

Эдуард преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Викторович по лыжным переподготовки специалистов государственного
гонкам бюджетного профессионального учреждения Иркутской

области «Братский педагогический колледж»
10.1.0 по 11.10.2023 г.

24 | Коротких Юлия | тренер - "Основы первой помощи". 16 часов
Евгеньевна преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

по переподготовки специалистов государственного
художественной бюджетного ‘профессионального учреждения Иркутской
гимнастике области «Братский педагогический колледж»

10.10 по 11.10.2023 г.

25 |Жерносек Вера | тренер - "Основы первой помощи". 16 часов
Васильевна преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

лыжным гонкам переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

26 | Еременко Ирина | тренер - "Основы первой помощи". 16 часов

Николаевна преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и
по переподготовки специалистов государственного
художественной бюджетного профессионального учреждения Иркутской
гимнастике области «Братский педагогический колледж»

10.10 по 11.10.2023 г.
27 | Давзит Галина тренер - "Основы первой помощи". 16 часов

Викторовна преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

по легкой переподготовки специалистов государственного
атлетике бюджетного профессионального учреждения Иркутской

области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

28 | Грачева Марина | тренер - "Основы первой помощи". 16 часов

Сергеевна преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и
легкой атлетике переподготовки специалистов государственного

бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

29 | Воронович тренер - "Основы первой помощи". 16 часов

Александр преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Михайлович по греко-римской переподготовки специалистов государственного
борьбе бюджетного профессионального учреждения Иркутской

области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

30 |Бурван тренер - "Основы первой помощи". 16 часов
Валентин преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Александрович | По горным лыжам переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

31 | Реттер Елена тренер - "Основы первой помощи". 16 часов
Олеговна преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

по переподготовки специалистов государственного
художественной бюджетного профессионального учреждения Иркутской



гимнастике области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

32 | Слепченко тренер - "Основы первой помощи". 16 часов

Александр преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Александрович | По греко-римской переподготовки специалистов государственного
борьбе бюджетного профессионального учреждения Иркутской

области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

33 | Шабанова Ирина | тренер - "Основы первой помощи". 16 часов

Петровна преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и
по переподготовки специалистов государственного
художественной бюджетного профессионального учреждения Иркутской
гимнастике области «Братский педагогический колледж»

10.10 по 11.10.2023 г.
34 | Хлыстов тренер - "Основы первой помощи". 16 часов

Николай преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Андреевич по греко -римской | переподготовки специалистов государственного
борьбе бюджетного профессионального учреждения Иркутской

области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

35 | Соколов Артем | тренер - "Основы первой помощи". 16 часов

Юрьевич преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и
по легкой переподготовки специалистов государственного
атлетике бюджетного профессионального учреждения Иркутской

области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г,

36 | Шевченко тренер — "Основы первой помощи". 16 часов
Анатолий преподаватель Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Иванович по боксу переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»

.
10.10 по 11.10.2023 г.

37 | Малиновская Зам.директора по "Основы первой помощи". 16 часов
Ольга СМР Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Викторовна переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.
"Актуальные вопросы спортивной подготовки детей и
молодежи" 25.10.-27.10.2023 г.

38 | Савинова Анна Зам.директора по "Основы первой помощи". 16 часов
Васильевна СП Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

39 | Купянская Зам.директора по "Основы первой помощи". 16 часов
Галина ТВ Региональный ресурсный центр повышения квалификации и

Витальевна переподготовки специалистов государственного
бюджетного профессионального учреждения Иркутской
области «Братский педагогический колледж»
10.10 по 11.10.2023 г.

Подготовка тренерских кадров в ВУЗах
Образовательный уровень тренеров школы имеет тенденцию к повышению.

№ Тренер Учебное заведение Форма Курс
обучения

Давзит Г.В. заочная
Калугин Г.В. заочная 1



Анализ состава тренерских кадров позволяет сделать вывод, что в школе работает
коллектив опытных тренеров и творческой молодежи, имеющий большой потенциал.

Анализ методической работы
Методической темой 2023 года была выбрана «Переход на дополнительную

образовательную программу спортивной подготовки" разработка и внедрение программ по
видам спорта».

Методическая деятельность в первую очередь, была ориентирована на личностное и
профессиональное развитие тренерско-преподавательского персонала, от которого, прежде

всего и зависит качество образования.
Профессиональный рост, формированию методической компетентности и современного

мышления кадров спортивной школы осуществлялись в условиях централизованного
повышения квалификации (КПК), самообразование, участия в семинарах, открытых уроках,
мастер-классов, индивидуального консультирования и распространения информационно —

методических материалов на повышение образовательного уровня, квалификации и
личностных качеств тренеров создание физкультурной среды, в которой бы реализовывался
потенциал и учащихся, и тренеров в соответствии с социальными и личностными запросами.

Реализуя поставленные цели на каждом этапе спортивной подготовки, коллектив
спортивной школы решает конкретные задачи по организации учебно-тренировочного
процесса. Для осуществления учебно-тренировочного процесса разрабатывается и

осуществляется годовое планирование работы:
- учебные планы;
- календарные планы спортивно-массовых мероприятий;
- планы педагогических советов;
- расписание занятий и т.д.

МБУ ДО "СШ "Триумф" является центром методической работы с педагогическими
кадрами города по повышению эффективности воспитательного процесса физкультурно-
спортивной направленности в учреждениях и организациях города

® оказание практической помощи в организации, проведении и судействе городских,
областных спортивно-массовых мероприятий:

«Оранжевый мяч» по баскетболу (Мальцева Н.Ф.).
- первенство города среди учащихся школ по баскетболу, стрит болу посвященный Дню

защиты детей мини-баскетболу (Колосовская С.А., Богданов А.М., Мальцева Н.Ф.),;
- -Всероссийский фестиваль по мини 6/б (Богданов А.М.);
- первенство города среди учащихся школ по лыжным гонкам Лоскутников Э.В.—

Падунский округ, Попов А.В.- Центральный округ;
- традиционные соревнования по лыжным гонкам «Братская лыжня», более 1000 человек;
- Чемпионат и первенство Иркутской области памяти А. А. Иноземцева 205 человек;
- Открытые соревнования "Мемориал братских тренеров" 174 чел. (Косарева А.В,

Лукьянова Н.О.,;
- Первенство г.Братска «Весенние каникулы» участвовало 101 чел.;
- Открытое первенство северных городов Иркутской области «Золотая осень» по

художественной гимнастике — 215 чел.(Коротких Ю.Е.).
- традиционный Всероссийский турнир по греко — римской борьбе, посвящённый Дню

Победы.-265 чел.
°

- традиционное первенство Северных городов Иркутской области «Северяночка-2023».
- Новогодний турнир.
- «Братский марафон» памяти И. Наймушина по лыжным гонкам, более 150 чел.
- традиционный областной турнир по прыжкам на батуте «Братский Кубок»-70 чел.

«Юный борец» греко-римская борьба.

Спортивная школа является организатором спортивно — массовых мероприятий на
лыжных базах:

Итоги выступлений учащихся



Соревновательная деятельность в «СШ "Триумф" занимает значительное место в

учебно-тренировочной работе, являясь одним из важных моментов в воспитании учащихся, а
так же показателем работы тренеров-преподавателей.

Основные показатели результативности спортивной деятельности школы представлены
В следующей таблице в сравнении с прошлым годом:

Ранг соревнований 2022 год 2023 год
кол-во призеры кол-во

Областные 30
Региональные 42 765 176

Российские И
Международные 1

Данная таблица показывает, что в сравнении с прошлым годом количество соревнований
различного уровня, где приняли участие учащиеся «СШ "Триумф" и призеров увеличилось.

Качественный показатель результативности так же возрос, о чем свидетельствует
выполнение учащимися разрядов КМСи 1 спортивного разрядов.

Количество проведённых спортивно-массовых мероприятий не территории
муниципального образования

Мероприятия Отделение Количест Из них
во учащихся

участник СШ
ов

баскетбол 280 98
16-й традиционный турнир. Посвященный Дню работников 40 30
леса
Кубок г.Братска среди ООШ Дню Победы 152 30
"Стрит-Бол", посвященный Дню Защиты детей 28 28

Межрегиональные соревнования "Кубок Сибири и 60 10

Дальнего Востока"
легкая атлетика 627 430

Открытый чемпионат и первенство г. Братска ", м 80

посвященные Дню Защитника Отечествазимнего
легкоатлетического сезона"
Открытые соревнования "Весенние каникулы" 101 85

"Мемориал братских тренеров" 174 90

Открытый чемпионат, посв. Дню Победы в ВОВ 111 80

Первенство г.Братска "Новогодний приз" 130 95

лыжные гонки 1907 545

«Братская лыжня» 1001 50

"Новогодний спринт" 52 45

"Рождественская гонка" 65 60

"Крещенская гонка" 50 45

Чемпионат и первенство Иркутской области на приз А.А. 205 65

Иноземцева
Вечерняя гонка 90 45

"Братский марафон! 154 60

Закрытие зимнего сезона 115 55

Открытие зимнего сезона 80 55

2 этап первенства г. Братска 95 65

прыжки на батуте | 172 154

Соревнования, посвященные Дню 8 марта 50 50

Соревнования, посвященные Дню Защитника Отечества. 52 52.
.

"Братский кубок" 70 52

греко-римская 599 419
борьба

Первенство г.Братска среди юношей 70 70

Турнир, посвященный Дню Металлурга (2011-2013 г.г.р.) 45 45

Всероссийский т-р, посв. Дню Победы в ВОВ 265 85



Традиционный турнир, посвященный Дню Защитника 95 95

Отечества
Первенство г.Братска 2009-2011,2012-2013 г. г.р. 55 55

Городские соревнования (юноши 2006-2007 г.р.) 69 69
художественная 888 547
гимнастика

Чемпионат и первенство г. Братска 110 95

Областные соревнования "Золотая осень-2023" 215 142

Соревнования "Россия — Родина моя" 180 100

Первенство Иркутской области в групповом упражнении 180 85

Открытое перв-во г.Братска "Северяночка -2023" 203 125
бокс 175 125

Открытое первенство "Новогодний приз" 60 40

Открытое первенство г.Братска, посвященное Дню Защиты 115 85

детей
ИТОГО 4473 2318

Показателем результативности методической деятельности «СШ "Триумф" можно
считать проведение открытых мероприятий, учебно-тренировочных занятий, мастер-классов
для молодых специалистов школы, учителей физической культуры, родителей.

Анализ воспитательной работы

Целью воспитательной системы спортивной школы ставится:
Создание условий для развития свободной, талантливой, физически здоровой личности

ребенка, обогащенной занятиями, готовой к созидательной трудовой деятельности и
нравственному поведению

‚ формировать осознанное восприятие учащимися ценности своего здоровья,
» научить обладанию эмоционально волевой регуляцией необходимой для успешного

достижения поставленных целей.
. развивать основные физические способности,
. укреплять здоровье воспитанников.

Проблемы воспитания являются одним из приоритетных направлений работы спортивной
школы. Воспитательная работа в «СШ "Триумф" строится исходя из того, что воспитание
есть управление процессом развития личности.

Структура воспитательной работы учреждения содержит взаимодействие образовательных
учреждений, общественных организаций, органов управления образованием,
здравоохранения, физкультуры и спорта, государственных учреждений, социума. Благодаря
активной деятельности администрации и коллектива спортивной школы по налаживанию
связей с общественностью, школа организует и проводит, привлекая спонсорские средства и

сотрудничая со сторонними организациями и учреждениями, традиционные турниры,
первенства, Кубки, Чемпионаты, игры, матчевые встречи. Так:

® С 1987 года проводятся традиционные областные соревнования по лыжным гонкам на

призы памяти Почетного гражданина г. Братска, Заслуженного учителя РФ А.А.
Иноземцева.

® С.2004 года - Традиционный турнир по художественной гимнастике «Северяночка».
® С 2012 года - Чемпионат и первенство Иркутской обл. по художественной гимнастике в

групповых упражнениях..
+ Традиционные соревнования по прыжкам на батуте, акробатической дорожке, двойном

мини трампе, посвященные Дню гимнастики.
® Традиционные Всероссийские соревнования по греко - римской борьбе, посвященные Дню

Победы.
» Традиционные соревнования по боксу на призы (с 2015г памяти) Ю. Тырышкина.
» С.2004 года — Чемпионат города по баскетболу (Богданов А.М.)



» Кубок Федерации баскетбола г. Братска (Богданов А.М.)
® Традиционные соревнования по легкой атлетике "Весеннее первенство г. Братска"
®» С 2011года - «Мемориал памяти братских тренеров-преподавателей, спортсменов» по

легкой атлетике.
» С 2013 года — стал традиционным областной турнир по прыжкам на батуте «Братский

Кубок» `

+ С.2008 года — традиционное первенство по СТРИТ-БОЛУ, посвященное Дню Защиты Детей.
Тренеры-преподаватели каждого отделения проводят соревнования, посвященные

знаменательным датам и событиям: Дню города, Новому году, Дню защитника Отечества, 8

Марта, Дню Победы, Дню защиты детей.
Обучающиеся отделений бокса, художественной гимнастики, прыжков на батуте, греко —

римской борьбы, баскетбола регулярно принимают участие в показательных выступлениях на
городских и районных праздниках, спортивно-массовых мероприятиях.

Специфика воспитательной работы в спортивной школе состоит в том, что тренер-
преподаватель проводит её во время учебно-тренировочных занятий, на соревнованиях, на

учебно-тренировочных сборах, в спортивно-оздоровительных лагерях. Воспитание морального
качества спортсменов служит личный пример тренера, убеждение, целенаправленная

постановка задач, поощрение и наказание, а также внешний вид тренера-преподавателя должен
быть безукоризненным. Аккуратная и красивая спортивная форма, элегантный вид

повседневной одежды невольно заставляют учеников обратить особое внимание на свой
внешний вид.

За 2023 год было проведено 19 открытых учебно- тренировочных занятий на всех
отделениях.

Важная роль в воспитательном процессе отводится неформальному общению
обучающихся и тренеров, детей друг с другом и родителями во время организации и

проведении спортивно-массовых мероприятий.
Воспитательные средства, пользуемые тренерами-преподавателями разнообразны:

„= личный пример и мастерство тренера-преподавателя;
„ высокая организация учебно-тренировочного процесса;
= атмосфера трудолюбия, взаимопомощи, творчества;
= дружный сплочённый коллектив;
= создание спортивных традиций;
= работа в социуме с родителями;
" система морального стимулирования (поздравления по итогам выступлений ит. д.);
„ наставничество опытных спортсменов (совместные тренировки, мастер- класс и т.д.).

Основные воспитательные мероприятия:
" просмотр соревнований (видео, телевидение) и их обсуждение;
"= регулярное подведение итогов спортивной деятельности учащихся;
= встречи со знаменитыми спортсменами, выпускниками;
" проведение тематических праздников;
"= оформление стендов и газет.

Традиционно по отделениям проводятся спортивно — массовые мероприятия,
посвященные памятным датам: Дню города, Дню Иркутской области, Дню Победы, Дню
Согласия и примирения и т.д.

В формировании и развитии личности учащихся ведущая роль отводится гражданско-
патриотическому воспитанию, которое способствует становлению социально-значимых

ценностей у детей и молодёжи. В реализации данного направления используются самые
разнообразные формы работы.

Февраль-месячник оборонно-массовой и воспитательной работы. Проведены

соревнования, посвященные Дню защитника Отечества по боксу, баскетболу, греко-римской
борьбе, прыжкам на батуте; соревнования, посвященные Великой победы.

Анализируя участие детей в школьных мероприятиях, видно, что во всех традиционных
соревнованиях школы участвует практически каждый ребенок.

Кроме воспитания у учащихся понятия об общечеловеческих ценностях тренеры-
преподаватели уделяют большое внимание этике спортивной борьбы на спортивных
площадках и вне их.



Таким образом, воспитание спортсменов является первой и главнейшей задачей любого

тренера-преподавателя, задачей, которая должна решаться на всех этапах спортивной
подготовки - от новичка до высококвалифицированного спортсмена.

Дополнительные формы работыс детьми.
1. Ведется оздоровительная работа в дошкольных учреждениях Центрального, Падунского и

Правобережных округов (отделения прыжки на батуте, художественная гимнастика, греко-
римская борьба)

В «СШ "Триумф" на протяжении многих лет поддерживаются традиции в проведении
соревнований по различным видам спорта. Все мероприятия освещаются в местных СМИ.

Налажена работа по проведению индивидуальных и коллективных мероприятий,
направленных на развитие у тренеров-преподавателей потребности в постоянном
самосовершенствовании — за рамками программ тренерами-преподавателями проводятся

мероприятия для детей: викторины, праздники и т.п.,
Серьезное внимание в школе уделяется вопросам формирования здорового образа

жизни, работе по профориентации, воспитанию патриотических чувств, расширения кругозора
воспитанников.

Анализ работы с родителями
На протяжении всего учебного года тренеры-преподаватели проводили планомерную работу с

родителями. Основной целью этой работы является: формирование ответственного
отношения родителей к здоровью детей и их физическому и нравственному развитию.

Мероприятия:
1. Индивидуальные консультации для родителей по вопросам профилактики и коррекции

здоровья детей средствами физической культуры.
2. Открытые занятия в присутствии родителей учащихся с последующим обсуждением

вопросов связанных с физическим воспитанием детей.
3. Проведение  спортивно-массовых, физкультурно-оздоровительных мероприятий для

родителей с учащимися.
4. Создание информационного угла для детей и родителей по активизации

антиникотиновой и антиалкогольной пропаганды.
5. Привлечение родителей к ремонту спортивных залов, спортивного инвентаря, ношив и

ремонт спортивной экипировки.
6. Участие родителей в организации и проведении соревнований, показательных

выступлений

Медицинский контроль
Основными задачами медицинского обследования в «СШ "Триумф" является контроль

за состоянием здоровья, привитие гигиенических навыков и неукоснительное выполнение
рекомендаций врача.

Учащиеся групп начальной подготовки к началу учебного года в школу предоставляют
справки из медицинских учреждений.

Обучающиеся учебно-тренировочных групп, согласно графику, 2 раза в год проходят
медицинское обследование в ОГАУЗ "БГБ №5". Всё это позволяет установить исходный

уровень состояния здоровья, физического развития и функциональной подготовленности. В

процессе многолетней подготовки углублённые медицинские обследования позволяют следить
за динамикой этих показателей, а текущее обследование — контролировать переносимость
тренировочных и соревновательных  нагрузок.Во время диспансеризации все дети получают
врачебные рекомендации.

Специалистами ОГАУЗ проводится огромная работа по профилактики травматизма, они

присутствуют на всех соревнованиях, оказывая непосредственно помощь.

Укрепление материально-технической базы
Материально-техническое обеспечение спортивной школы постоянно развивается и

соответствует требованиям, предъявляемым к МБУ ДО «СШ "Триумф", реализующей

программы физкультурно-спортивной направленности.



Для организации  учебно-тренировочного процесса «СШ "Триумф" располагает
необходимой спортивной базой, включающей в себя земельные участки и строения,
необходимое количество спортивных сооружений, инвентаря и оборудования (договор № 31 от
10.01.2006г.).

С целью расширения социокультурного пространства, увеличения контингента
учащихся, приближения тренировок к месту учёбы и жительства детей «СШ "Триумф"
заключены договоры с общеобразовательными учреждениями, спортивными сооружениями
которые предусматривают выделение необходимых помещений и оборудования: МБОУ СОШ
№№ 12, 40, 46, Лицей №2, Гимназия №1, ДД и ЮТ имени Евтушенко, ДС «Металлург», МАУ
СК "Таёжный", СК "Олимпия", СК "Сибирь", СК "Солнечный".

За 2023 год проделана работа по укреплению материально- технической базы (из-за
нехватки денежных средств работа проводилась частично, выполнялись текущие ремонтные
работы, а так же собственными силам сотрудников). Подготовлены дефектные ведомости и

технические задания на капитальные ремонты по спортивным сооружениям.
Выполнены косметические и текущие ремонты на следующих спортивных сооружениях:
1. л/а манеж школы № 40 -косметический ремонт;
2. л/а манеж Лицей №2 -косметический ремонт;
3. Нежилое здание — зал для занятий художественной гимнастикой - ремонт кровли (местами)
собственными силами;
3. Л/б «Спартак»: косметический ремонт, наружная облицовка здания, утепление,
прокат(утепление полов);

4. л/б «Лесная» - утеплили зал ОФП, косметический ремонт;
5. ЦСЕ "Сокол" — построили 5 спортивных площадок;
6. л/б "Снежинка" — покраска полов, скамеек;
7. "Комсомольская 286" — замена 3-х окон. :

* Ежегодно и своевременно проводится освидетельствование и перезарядка огнетушителей,
* замеры сопротивления в электросиловых установках ( электро щитовые).
Согласно графику проведения проверок спортивных объектов составляются акты, где

отражены проблемы по эксплуатации и обеспечению нормального функционирования и

жизнедеятельности объектов .

Услугами «СШ "Триумф" охвачено все округи г. Братска:
Центральный округ - л.б. «Спартак», Д.С. «Металлург», СК «Таежный», ЦСЕ "Сокол",

спортивные залы МБОУ СОШ №№ 46,40,12,Лиц.№2,гим.1;
Падунский округ л.б. «Снежинка», СК «Солнечный », СК «Сибирь», ДДЮТ.
Правобережный округ - л.б. «Лесная», С.К. «Олимпия», СК "Акела".
В помещении школы есть подключение к интернету. Каждый тренер-преподаватель имеет

доступ к информационным системам и информационно-телекоммуникационным сетям.
Спортивная школа "Триумф" сотрудничает с городскими СМИ. Корреспонденты газет и

местного телевидения выезжают на соревнования, турниры, готовят статьи и репортажи о их

проведении и итогах. Информация об итогах выступлений выездных соревнований так же

передаются в редакции газет, местное телевидениеи радио.

Анализ летней оздоровительной работы
Одним из решающих факторов, обеспечивающих рост спортивных достижений,

является организация спортивно-оздоровительной работы в летний период. Известно, что при
современных требованиях к спортсменам высоких разрядов им приходится часто проводить
двух, а иногда и трехразовые тренировки в день, поэтому организация учебно-тренировочных
сборов имеет важное значение.

Для осуществления социальной поддержки учащихся и их оздоровления, на летний

период составлен план, который включает в себя оздоровление детей в оздоровительных
лагерях, учебно-тренировочные сборы.
Перед началом летнего оздоровительного сезона была произведена бактерицидная обработка

ст. «Северный Артек»», л.б. «Спартак», л.б. «Лесная», л.б. "Снежинка.

№ | Наименование мероприятий Дата проведения Место Количество

п/п проведения детей

1. | Учебно-тренировочные сборы (Попугаев А.И.) 19.07. - 08.08 Чемпион 14



2. | Учебно-тренировочные сборы (Лоскутников Э.В.) | 11.07. - 31.07 Чемпион 11

3. | Учебно-тренировочные сборы (Попов А.В.) 19.07. -— 08.08. | Юбилейный 8

4 | Учебно-тренировочные сборы (Попугаев А.И.) 19.07.-— 08.08. | Юбилейный 14
5 | Учебно-тренировочные сборы (Калугин Г.В.) 05.08. - 25.08. | Чемпион 31
6 | Учебно-тренировочные сборы (Колосовская С.А.) | 05.08. - 25.08. | Чемпион 17
7 | Учебно-тренировочные сборы (Белых Е.А.) 05.08. — 25.08. Чемпион 20
8 | Учебно-тренировочные сборы (Кириллов О.Н.) 08.08. 28.08. | Крылатый 40
9 | Учебно-тренировочные сборы (Давзит Г.В.) 08.08.— 30.08. | Крылатый 12
10 | Учебно-тренировочные сборы (Шевченко А.И.) 11.07 .- 31.07 Чемпион 5

11 | Учебно-тренировочные сборы (Московских Е.Е..) 01.06 .- 21.06 Чемпион 19
12 | Учебно-тренировочные сборы (Реттер Е.О.) 29.07 .- 04.08. | СК "Акела" 26
13 | Учебно-тренировочные сборы (Бурван В.А.) 11.07 .- 31.07 Чемпион 12

14 | Учебно-тренировочные сборы (Попов А.В.) 27.06 - 17.07. | Юбилейный 20
249 | ВСЕГО

года
за пределами города Братска

Проведение учебно-тренировочных сборов учащихся спортивных школ в летний период 2023

сроки поездки место поездки цель поездки Кол-во Ответственные
№ Уч-ков
пит

1. | 21.07 -30.07. | Байкальск Учебно-тренировочные 8 Перикальский Д.В.
сборы

2. | 03.08.-11.08. | оз. Байкал Учебно-тренировочные 33 Коротких Ю.Е.
п. Наратэй сборы

ИТОГО 41

Из данных анализа о проделанной спортивной деятельности отделений школы следует
отметить положительную работу, в частности:

1. Культивируемые виды спорта оправданы и востребованы детьми и их родителями.
2. Выполнение социального заказа по воспитанию здорового, полноценного молодого

поколения.
3. Осуществление профилактики правонарушений.
4. Решение вопросов занятости детей, проведение воспитательной работы среди детей

и молодёжи.
5. Через систему учебно-тренировочных занятий, достаточно хорошая подготовка

спортивного резерва.



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Спортивная
школа "Триумф" муниципального образования города Братска призвана способствовать

самосовершенствованию, познанию и творчеству, формированию здорового образа жизни,
профессиональному самоопределению, развитию физических, интеллектуальных и

нравственных способностей, достижению уровня спортивных успехов сообразно
способностям.

Деятельность СШ "Триумф" направлена на развитие массового спорта, развитие
высших спортивных достижений на отделениях, подготовку спортивного резерва в сборные
команды страны:

баскетбол
бокс
греко-римская борьба
легкая атлетика
лыжные гонки
прыжки на батуте
художественная гимнастика
горные лыжиО

9
5
О

12

Цели, задачи и приоритетные направления работы
МБУ ДО «СШ "Триумф" на 2024 год

Основная цель работы СШ "Триумф".

Создание условий для стабильно устойчивого развития спортивной
школы, обеспечивающих удовлетворение индивидуальных физических,
духовных потребностей и развития личности ребенка.

Основные задачи СШ "Триумф"

„ повышение мотивации к здоровому образу жизни, физической культуре и спорту у
детей, подростков и молодёжи;

= обеспечение необходимыми условиями для личностного развития, укрепления здоровья,
достижения высоких результатов в спорте и профессионального самоопределения;

„ подготовка спортивных резервов для сборных команд страны — мастеров спорта,
кандидатов в мастера спорта, спортсменов 1 спортивного разряда;

" подготовка из числа занимающихся судей по спорту;
„ обеспечение преемственности между СШ "Триумф" и  дошкольными,

общеобразовательными учреждениями города;
„ улучшение состояния здоровья, включая физическое развитие, повышение уровня

физической подготовленности, профилактика вредных привычек и правонарушений.

Ожидаемые результаты на конец
2024 года.

+ Формирование устойчивых потребностей в здоровом образе жизни, ответственного
отношения к своему здоровью.

® Личностный рост каждого учащегося.
» Готовность спортсменов к принятию самостоятельных решений, формированию

общественных позиций, оценки явлений и фактов общественной жизни.



План работы педагогических советов.

Январь .
Итоги работы СШ "Триумф" за 2024 год.
Утверждение плана работы на 2024 год..

1

2
3. О проведении тарификации тренеров — преподавателей на 2024 год.
4 Инструктаж по ТБ при проведении учебно-тренировочных занятий, пожарная
безопасность
7. Общие вопросы.

Апрель.
1. Итоги прохождения медицинского контроля ОГАУЗ "БГБ №5")» учащихся СШ

"Триумф".
2. О состоянии делопроизводства, учебной документации тренеров-преподавателей.
3. Планирование летней оздоровительной работы
4. Отчет о проведении традиционных соревнований по лыжным гонкам на приз памяти

А.А.Иноземцева, «Братского Марафона» памяти И.И. Наймушина.
5. Разное

Сентябрь
1. Отчет старших тренеров-преподавателей о проведении учебно-тренировочных сборов.
3. «Обучение самоконтролю при занятиях спортом».
4. О состоянии делопроизводства, учебной документации тренеров-преподавателей.
5. Утверждение кандидатуры на елку мэра г. Братска.
6. Подготовка к тарификации на 2025 год
7.

Декабрь
Итоги выступление за 2024 учебный год.
Организация летней оздоровительной работы.

Составление и утверждение графика отпусков

изо

соревнованиях

Организационная деятельность
1. Организация программно - технологического обеспечения деятельности СШ "Триумф"

Составление графика сдачи контрольно-переводных нормативов
Составление и утверждение календарных планов мероприятий на 2025 год

Утверждение списка на соискание стипендий мэра города по итогам выступлений В

№ Содержание Сроки
1. | Составление и реализация плана школы в течение года
2 | Изучение нормативных документов в течение года
3 Составление календарных планов спортивно-массовых декабрь

мероприятий.
4 Составление статистических отчетов по форме 5-ФК, №1-ДО декабрь
5 Составление расписания занятий. декабрь
б Составление планов работы на месяцы ежемесячно
7 | Составление отчетов в течение года
8 Составление и утверждение графика отпусков декабрь
9 Составление графика прохождения медосмотра учащимися (2 раза в октябрь, март

год)
10 | Составление графика прохождение медосмотра тренерско- апрель

преподавательского коллектива
11 | Ведение табеля учета рабочего времени ежемесячно
12 | Разработка и введение в действие текущей организационно- в течение года

распорядительной документации;
13 | Контроль состояния школьной образовательной среды, в течение года

материальной базы, сбережения и расходования ресурсов;



14 __| Организация использования имеющихся внешних связей школы; в течение года
15 __| Организация системы связей с общественностью, со СМИ в течение года
16 | Организация рекламы образовательных услуг, оказываемых школой; | январь

№ Содержание Сроки
1. Комплектация групп ноябрь, декабрь
2. Организация учебно-тренировочного процесса в тренировочных группах | в течение года
3. Организация сдачи контрольно и контрольно-переводных нормативов декабрь

2.Организация спортивно-массовых мероприятий
№ Содержание Сроки
1. | Организация и проведение традиционных соревнований по видам спорта в течение года
2. | Организация и проведение соревнований и показательных выступлений, | в течение года

посвященных различным датам и событиям
3.Организация работы с кадрами

№ Содержание Сроки
1. | Инструктаж по ведению документации сентябрь
2. | Подбор и расстановка кадров август, сентябрь
3. | Работа с молодыми и вновь прибывшими тренерами в течение года
4. | Повышение квалификации работников в течение года
5. | Индивидуальные консультации по заполнению заявлений при в течение года

прохождении аттестации
6. _| Оформление аналитических материалов для прохождения аттестации в течение года
7. _| Аттестация и награждение тренеров-преподавателей в течение года

4. Организация методической работы.
№ Содержание Сроки
1. | Подготовка и проведение педагогических советов. раз в квартал
2. | Методическая работа с молодыми и вновь прибывшими тренерами- в течение года

преподавателями.
3. | Организация взаимодействия с образовательными учебными заведениями. | в течение года
4. | Обобщение и распространение опыта работы в течение года
5. _| Работа по улучшению материально-технической базы. в течение года
6. | Обеспечение методической литературой, спортивными программами в течение года
7. Работа по повышению качества ведения документации. в течение года

5. Организация работы по охране труда. ГО и ЧС

6. | Инструктаж с персоналом в случае возникновения ЧС
7. | Подготовка анализа выполнения неотложных противопожарных

мероприятий в ДО
8. | Проведение планового противопожарного инструктажа
9. | Подготовка списка работников, подлежащих медосмотру

6. Организация летней оздоровительной работы

№ Содержание Сроки
1. | Организация летних оздоровительных площадок май-июнь
2. _| Организация работы в летних оздоровительных лагерях июнь-август
3. | Организация учебно-тренировочных сборов май-август

Совещания при директоре

№ Содержание Сроки
2. | О подготовке школы к новому учебному году

й август-сентябрь
3. | Об организации учебно-тренировочного процесса декабрь
4. | О состоянии охраны труда сентябрь
5. | Обсуждение проекта календаря СММ. декабрь
6. |Об инвентаризации основных средств. декабрь
7. | Отчет по форме 5 ФК декабрь



Об использовании в работе программно-методических пособий и
образовательных ресурсов Интернета

январь

Итоги диспансеризации учащихся «СШ "Триумф" апрель, ноябрь
Утверждение графика КИН декабрь

Утверждение списков обучающихся, предварительная тарификация ноябрь-декабрь
Анализ приема КИН декабрь

Об организации текущего ремонта. июнь-август

Прохождение аттестации тренеров

ФИО
‚

Вид спорта Квалификац | Категория, Дата предстоящей
ионная заявленная на аттестации

категория аттестацию
1. | Богданов А.М. баскетбол высшая высшая март-май
2. | Московских Е.Е. | Лыжные гонки первая апрель-май
3. | Шевченко А.И бокс первая апрель-май
4. | Соколов А.Ю. Легкая атлетика первая апрель-май

Воспитательная работа.

Личностное развитие детей — одна из основных задач СШ "Триумф". Высокий
профессионализм  тренера-преподавателя способствует формированию у ребенка
способности выстраивать свою жизнь в границах жизни достойного человека.
Организация учебно-тренировочных занятий, воспитательная и культурно - массовая работа
с учащимися осуществляется директором школы, заместителем директора по спортивно —

массовой и спортивной подготовке, тренерским составом, родителями в соответствии с

требованиями Типового положения о спортивной школе.
Специфика воспитательной работы в спортивной школе состоит в том, что тренер-

преподаватель может проводить её во время учебно-тренировочных занятий, а
дополнительно на учебно-тренировочных сборах, спортивных лагерях, на оздоровительных
площадках, во время поездок на соревнования.

На протяжении многолетней спортивной подготовки  тренер-преподаватель
формирует у занимающихся, прежде всего патриотизм, нравственные качества (честность,
доброжелательность, самообладание, дисциплинированность, терпимость, коллективизм) в

сочетании с волевыми (настойчивость, смелость, упорство, терпеливость), эстетические
чувства прекрасного, аккуратность, трудолюбие.

Важное место в воспитательной работе отводится соревнованиям. Кроме воспитания
у учащихся понятия об общечеловеческих ценностях, серьезное внимание уделяется на этику
спортивной борьбы. Соревнования могут быть средством контроля за успешностью
воспитательной работы в группах.

Воспитательные средства:
„= личный пример и мастерство тренера;
= высокая организация учебно-тренировочного процесса;
= атмосфера трудолюбия, взаимопомощи, творчества;
" дружный коллектив;
= система морального стимулирования;
= наставничество опытных спортсменов.

Важная роль в воспитательном процессе отводится неформальному общению обучающихся
и тренеров - преподавателей, детей друг с другом и родителями во время проводимых
мероприятий — проводятся праздники с участием населения города и родителей
воспитанников, традиционно по отделениям проводятся спортивно - массовые мероприятия,
посвященные знаменательным датам и событиям: «День Иркутской области», «День г.

Братска», Новогодние и Рождественские праздники, в феврале в каждом отделении прошли
мероприятия посвященные Дню защитника Отечества, в марте соревнования в честь 8

марта, в мае — посвященные Дню Победы, в июне — Дню защиты детей. Обучающиеся
спортивной школы вовлекаются в разнообразные виды деятельности (патриотические акции,
воспитывающие любовь к Родине, направленные на отстаивание спортивной чести школы,



воспитывающие стремление к совершенству в избранном виде спорте, к здоровому образу
жизни).

Мероприятия Сроки

Проведение тематических праздников в течение года
. | Культурно-массовые мероприятия: выход в кино, на природу в течение года

Встречи со знаменитыми спортсменами в течении года
в течение года

„Регулярное подведение итогов спортивной деятельности учащихся в течение года
Трудовые сборы и субботники в течение года

1

2
3

4. | Просмотр соревнований (видео, телевидение) и их обсуждение
5
6
4 Оформление стендов и газет в течение года

Основные воспитательные мероприятия

п/ Мероприятия Сроки

в течение года
п
1. | Афиширование спортивно-массовых мероприятий
2. | Освещение в местной печати и телевидении организацию, проведение и

результаты выступлений учащихся СШ "Триумф"
в течение года

3. Организация и участие в городских показательных выступлениях. в течении года

Агитационно-пропагандистская работа
План городских спортивно-массовых мероприятий МБУ ДО «СШ "Триумф"

на 2024 год
Сроки

проведения
Мероприятия, место проведения

Январь
2024»
открытый традиционный турнир по художественной гимнастике «Северяночка -

Февраль - турнир, по греко - римской борьбе посвященный Дню защитника отечества
Март

первенство Иркутской области.

- традиционные соревнования по лыжным гонкам на приз памяти Почетного

гражданина г. Братска, заслуженного учителя РФ А.А.Иноземцева, чемпионат и

-традиционное открытое первенство по легкой атлетике «Весенние каникулы»
Апрель

-Кубок Федерации по баскетболу

братских тренеров-преподавателей.

- ХШтрадиционный Всероссийский турнир по греко-римской борьбе
традиционные соревнования по лыжным гонкам «Закрытие зимнего сезона»

традиционное открытое первенство «СШ "Триумф" по легкой атлетике, памяти

- традиционное открытое первенство г. Братска по прыжкам на батуте
- чемпионат и первенство Иркутской области по художественной гимнастике в

групповых упражнениях;
традиционный блиц-турнир по баскетболу, посвященный Дню победы

ИЮНЬ - традиционный турнир но баскетболу «СТРИТ-БОЛ», греко-римской борьбы,
посвященный Дню Защиты детей

Октябрь -традиционные соревнования по прыжкам на батуте, посвященные Всероссийскому
Дню гимнастики.

Декабрь -1 этап первенства г. Братска по лыжным гонкам
- открытый областной турнир «Братский кубок» по прыжкам на акробатической
дорожке и двойном минитрампе, посвященный Дню города

Оказание методической и практической помощи
общеобразовательным школам и учебным заведениям.

1. Участие в работе методических объединений учителей физической культуры.
- новые правила соревнований;



- новые методики и разработки по видам спорта и т.д.
2. Оказание практической помощи школам, учебным заведениям в организации и

проведении спортивно-массовых мероприятий:
- первенство учащихся по баскетболу Центрального, Падунского, Правобережного

округов;
- первенство школ по лыжным гонкам Центрального, Падунского, Правобережного

округов;
- первенство по баскетболу среди средних учебных заведений;
- легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню Победы.
- первенство области среди средних учебных заведений по легкой атлетике
- Олимпиада по физической культуре среди общеобразовательных школ.

. Участие в показательных выступлениях на городских праздниках9%)

Медицинский контроль
В начале и конце учебного года все учащиеся проходят углубленное медицинское

обследование.
Медицинские обследования подразделяются на первичные, повторные и

дополнительные:
при первичном обследовании решают вопрос о допуске к физкультурным и спортивным
занятиям;
при повторных — оценивают влияние занятий на организм;
дополнительное обследование проводят перед участием в соревнованиях, после перерыва в

занятиях из-за болезни.
Основными задачами медицинского обследования является контроль за состоянием

здоровья, привитие гигиенических навыков и привычки неукоснительно выполнять
рекомендации врача.

Углубленное медицинское обследование спортсменов позволяет установить исходный
уровень состояния здоровья, физического развития и функциональной подготовленности. В

процесс многолетней подготовки углубленное медицинское обследование должно выявить
динамику состояния основных систем организма спортсменов, определить основные
компенсаторные факторы и потенциальные возможности их развития средствами
тренировочных нагрузок. Таким образом, цель углубленного медицинского обследования —

всесторонняя диагностика и оценка уровня здоровья и функционального состояния
спортсменов, назначение необходимых лечебно- профилактических, восстановительных и

профилактических мероприятий.

Основные мероприятия:
1. Составление графика прохождения медосмотра учащихся «СШ "Триумф" в ОГАУЗ "БГБ

№5")»
2. Проведение бесед с тренерами-преподавателями и обучающимися по вопросам здоровья.

Индивидуальные консультации для обучающихся, родителей, тренеров.=

Работа с родителями.

1. Использовать помощь родителей в проведении спортивно-массовых мероприятий,
показательных выступлений, походов.

2. Приглашать родителей на соревнования.
3. Осуществлять связь родителей с тренерским составом.
4. Проведение родительских собраний.

Укрепление материально-технической базы.

Продолжить работу по заключению договоров.
Подготовка мест занятий к учебному году.
Оформить заявки на материально-технические ресурсы на 2025 год.
Провести инвентаризацию и списание материальных ценностей.

. Внутренний косметический ремонт сооружений «СШ "Триумф".

иРовн



Методическая работа

Основные задачи методической работы:

1. Обеспечение высокого методического уровня проведения всех видов спортивных занятий
по видам спорта.

2. Организация и проведение работ по повышению качества ведения всех документов по
методической работе в течение учебного года.

3. Формирование у детей мотивации, интереса и потребности к систематическим занятиям
спортом и воспитание спортивного стиля жизни как неотъемлемой части своей
жизнедеятельности.

Осуществление преемственности в тренировочной работе СШ "Триумф"

Содержание работы Сроки Ответственный

Отчёты тренеров-преподавателей по результатам
тренерской деятельности за 2024 год

декабрь зам. директора

Контроль за реализацией программ по видам спорта в течение года зам. директора
Совместно с инженером по ТБ контроль за соблюдением
правил по ТБ

в течение года зам. директора

Контроль за выполнением тренерами требований к
ведению документации

в течение года зам. директора

Контроль за количественным и качественным составом
занимающихся детей

в течение года зам. директора

Учёт результатов участия в соревнованиях в течение года зам. директора
Ведение учётной и отчётной документации в течение года зам. директора

Работа по организации самообразования тренеров в течение года зам. директора
Обобщение, распространение тренерского опыта, анализ
методические разработки и рекомендации, выступления
по актуальным темам

в течение года зам. директора

Контроль за повышением квалификации тренеров-
преподавателей.

в течение года зам. директора

Анализ выполнения разрядных нормативов май зам. директора
Организация, планирование оздоровления детей апрель-май зам. директора

Руководство и контроль.

№ Цели и задачи Сроки Ответственный
п/п
1. | Подбор и расстановка тренерско- декабрь Директор

преподавательского и — административного
персонала

2. | Выполнение правил внутреннего трудового | в течение года Администрация

распорядка
3. | Выполнение санитарно-гигиенического режима в течение года Администрация
4. | Охрана труда и ТБ, ПБ в течение года Инженер по ТБ
5. | Сохранность учебно-материальной базы в течение года Администрация
6. | Соответствие комплектования тренировочных ноябрь Администрация

групп требованиям режима работы и наполняемости Ст. тренеры
7. | Соответствие расписания занятий объему учебно- декабрь замдиректора по СП,

тренировочной работы : СМР
8. | Результаты сохранности контингента обучающихся декабрь зам. директора по

СП, СМР
9. |Проверка журналов учета групповых занятий. | в течение года | зам. директора по

Культура оформления журнала своевременность СП, СМР

заполнения. Учет посещаемости, наличие сведений
об учащихся



10. Требование отчетов по результатам проведенных в течение года зам. директора по
соревнований СП, СМР

11. | Анализ результатов контрольно-переводных декабрь зам. директора по
нормативов СП, СМР

12. | Ходатайства на присвоение разрядов В течении года | зам. директора по
СМР

13. | Уровень подготовленности учащихся, динамика декабрь зам. директора по
роста их результатов СП, СМР

14. | Организация и результаты врачебного контроля Март, ноябрь | ВФД, зам. директора
по СП, СМР

15. | Организация внутри школьных соревнований по календарю | зам. директора по
СМР

16. | Система взаимодействия тренеров-преподавателей | в течение года | зам. директора по
с родителями и педагогами общеобразовательных СП, СМР
школ

17. | Состояние планирования учебно-тренировочного | ежемесячно | зам. директора по
процесса СП, СМР


