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АКТ
проверки соблюдения федеральных стандартов спортивной подготовки в 

муниципальном бюджетном учреждении «Спортивная школа олимпийского 
резерва» муниципального образования города Братска от 15.06.2022

В целях осуществления контроля за деятельностью учреждений, 
подведомственных департаменту физической культуры и спорта администрации 
города Братска, в соответствии с «Планом проведения выездных проверок 
муниципальных учреждений муниципального образования города Братска, 
подведомственных департаменту физической культуры и спорта администрации 
города Братска на 2022 год», утвержденным приказом начальника департамента 
физической культуры и спорта администрации города Братска от 17.12.2021 № 89, на 
основании приказа начальника департамента физической культуры и спорта 
администрации города Братска «О проведении проверки» от 01.06.2022 № 50 
комиссией в составе:

Барах И.Д. — начальник отдела по спорту департамента физической культуры и 
спорта администрации города Братска;

Сторожко Р.А. -  заместитель начальника отдела по спорту департамента 
физической культуры и спорта администрации города Братска;

Зайкова Н.В. — заместитель директора по спортивно-массовой работе 
муниципального автономного учреждения «Спортивная школа «Рекорд» 
муниципального образования города Братска (по согласованию).

В период с 08 по 15 июня 2022 года проведена проверка соблюдения 
федеральных стандартов спортивной подготовки в муниципальном бюджетном 
учреждении «Спортивная школа олимпийского резерва» муниципального 
образования города Братска (далее -  спортивная школа).

В ходе проверки комиссией установлено следующее:
1. Тренировочная работа в спортивной школе осуществляется согласно 

Программам спортивной подготовки. Содержание Программ определяется 
требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки (далее - ФССП) по 
видам спорта.______________________________________________________________
1. программа спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол» (протокол № 1 от 09.09.18г., приказ №131/1 от 10.09.18г.)
2. программа спортивной подготовки по виду спорта «греко-римская борьба» (протокол № 1 от 09.09.18г., приказ №131/1 
от 10.09.18г.)
3. программа спортивной подготовки по виду спорта «прыжки на батуте» (протокол № 1 от 09.09.18г., приказ №131/1 от 
10.09.18г.)
4. программа спортивной подготовки по виду спорта «легкая атлетика» (протокол № 1 от 04.09.19г., приказ №146/2 от 
06.09. И г.)
5. программа спортивной подготовки по виду спорта «лыжные гонки» (протокол № 1 от 04.09.19г., приказ №146/2 от 
06.09.19г.)
6. программа спортивной подготовки по виду спорта «художественная гимнастика» (протокол № 1 от 04.09.19г., приказ 
№146/2 от 06.09.19г.)
7. программа спортивной подготовки по виду спорта «бокс», 2021г. (в титульном листе отсутствует дата утверждения
программы, не указан № протокола заседания тренерского совета)_________________________________________ _____
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Программы включают в себя следующие разделы: пояснительная записка, 
нормативная часть, методическая часть, система контроля и зачетные требования, 
перечень материально-технического обеспечения, перечень информационного 
обеспечения.

Программы спортивной подготовки по видам спорта реализуются поэтапно, с 
зачислением спортсменов на этапы подготовки и переводом на последующий год 
обучения.

Тренировочный процесс ведется в соответствии с годовым тренировочным 
планом, рассчитанным на 52 недели.

Комплектование тренировочных групп осуществляется с учетом избранного 
вида спорта, возрастных и гендерных особенностей занимающихся, в количестве: 
минимальное - согласно ФССП, максимальное 20-25 человек.

Годовой план на 2021 год утвержден директором спортивной школы 28.12.2020
года.

Зачисление и перевод занимающихся на 2021 тренировочный год осуществлен 
в соответствии с приказом директора Учреждения от 31.12.2020 №153, на основании 
протокола заседания тренерского совета № 7 от 23.12.2020.

Перевод занимающихся на очередной этап подготовки на 2022 тренировочный 
год осуществлен в соответствии с приказом директора Учреждения от 30.12.202Нода 
№249, на основании протокола заседания тренерского совета № 6 от 22.12.2021.

Перевод занимающихся в группы следующего этапа спортивной подготовки 
производится при условии наличия соответствующего стажа занятий, выполнения 
контрольных нормативов общей и специальной физической подготовки, выполнения 
разрядных требований.

Минимальный возраст для зачисления в спортивную школу, а также объем 
недельной тренировочной нагрузки определен программами спортивной подготовки. 
На момент зачисления в группы начальной подготовки детей младше минимального 
возраста не выявлено.

В утвержденном директором спортивной школы расписании тренировочных 
занятий на 2021 год, объем тренировочной нагрузки тренеров должен быть рассчитан 
с учетом этапов подготовки занимающихся в соответствии с требованиями ФССП. У 
тренеров по греко-римской борьбе (Слепченко А.А., Бросова В.Н.) выявлены 
нарушения: тренировочная нагрузка в группах этапа начальной подготовки 
превышает установленные 2 часа.

2. Порядок приема контрольно-переводных нормативов и нормативов для 
зачисления в спортивную школу утвержден директором учреждения 20.12.2019 года. 
Приказ о создании комиссии по приему контрольно-переводных нормативов № 184 
от 08.11.2021г.

Представленные протоколы нормативов общей физической и специальной 
физической подготовки, для зачисления в группы начальной подготовки, а также на 
тренировочный этап спортивной подготовки, соответствуют нормативам общей 
физической и специальной физической подготовки для зачисления в группы на 
этапах начальной подготовки, тренировочном этапе (этапе спортивной 
специализации), этапе совершенствования спортивного мастерства предусмотренных 
ФССП.

3. В учреждении имеются документы, подтверждающие участие лиц, 
проходящих спортивную подготовку, в официальных соревнованиях, 
предусмотренные календарным планом спортивных мероприятий и программами 
спортивной подготовки.

2



Календарный план спортивно-массовых мероприятий по видам спорта на 2021 
год, утвержден директором Учреждения, дата утверждения отсутствует. В плане 
предусмотрено 50 городских (муниципальных) соревнований. Согласно отчетам 
учреждения в 2021 году проведено 34 мероприятия. Как пояснила заместитель 
директора по спортивно-массовой работе, невыполнение плана спортивно-массовых 
мероприятий произошло в связи с запретом проведения спортивных соревнований в 
соответствии с Указом Губернатора Иркутской области от 12.10.2020 № 279-уг «О 
режиме функционирования повышенной готовности для территориальной 
подсистемы Иркутской области единой государственной системы предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций», закрытием на ремонт спортивного комплекса 
«Сибирь» (легкая атлетика), спортивного комплекса «Олимпия» (греко-римская 
борьба).

В спортивной школе ведется учет спортивных результатов, итоги 
соревновательной деятельности спортсменов предоставляются в департамент 
физической культуры и спорта ежемесячно.

4. Согласно спискам, размещенным на сайте «Центра спортивной подготовки 
сборных команд Иркутской области», 65 занимающихся в спортивной школе, по 
итогам выступлений на первенствах Иркутской области, включены в состав сборных 
команд Иркутской области: греко-римская борьба - 13 чел., художественная 
гимнастика - 1 чел., легкая атлетика - 3 чел., прыжки на батуте - 16 чел., бокс -  5 чел., 
баскетбол -  24 чел., лыжные гонки -  3 чел.

5. Особенности осуществления спортивной подготовки по видам спорта 
учитываются при составлении расписания тренировочных занятий, использовании 
материально-технической базы и обеспечении оборудованием.

Обеспечение занимающихся, проходящих спортивную подготовку, спортивной 
экипировкой, спортивным инвентарем и участие в выездных соревнованиях, 
осуществляется из нескольких источников финансирования: средства местного, 
областного бюджета, а так же внебюджетных источников.

6. В ходе проверки выявлено, что из 34 тренеров 26 имеют высшее 
профессиональное образование, 7 тренеров имеют среднее профессиональное 
образование, 1 тренер не имеет профессионального образования. Шмата Т.А., тренер 
высшей квалификационной категории, на основании решения аттестационной комиссии 
от 08 ноября 2018 года соответствует занимаемой должности и может проводить 
тренировки с занимающимися на этапе подготовки ССМ.

28 тренеров спортивной школы имеют квалификационные категории, в том 
числе высшую -  17 тренеров, первую -  3 человека, вторую -  8 человек.

Пунктом 2.1. части 2 статьи 34.3 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ 
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» на организации, 
осуществляющие спортивную подготовку, возложена обязанность обеспечить, не 
реже одного раза в 4 года повышение квалификации тренеров, осуществляющих 
руководство прохождением лицами спортивной подготовки. В период 2017-2021 
годов 34 тренера спортивной школы повысили квалификацию. Повышение 
квалификации тренеров запланировано в 2022 году в соответствии с планом 
повышения квалификации, утвержденным директором Учреждения.

В соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н «О порядке организации оказания 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культуры и спортом (в том 
числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях
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и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)» и форм медицинских 
заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях», 
систематический контроль за состоянием здоровья лиц, занимающихся физической 
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении мероприятий), 
включает предварительные (при определении допуска к мероприятиям) и 
периодические медицинские осмотры (в том числе по углубленной программе 
медицинского обследования) этапные и текущие медицинские обследования.

В рамках государственного задания на медицинское обслуживание в областном 
государственном учреждении здравоохранения «Братская городская больница №5» 
согласно выделенной квоте (402 чел.) состоят на учете и систематически проходят 
углубленные медицинские обследования (далее УМО) и контрольные осмотры с 
получением необходимых допусков к соревнованиям. За период с января по декабрь 
УМО прошли 390 человек, в том числе по квоте 361 человек.

Из пояснений заместителя директора по спортивной работе, оставшиеся 41 
человек не успели пройти обследование в силу разных обстоятельств (болезнь, 
удаленность проживания, неблагоприятные погодные условия и т.д.).

На основании договора возмездного оказания услуг по проведению 
углубленного медицинского обследования от 05.10.2021 №5/10/21 за период с января 
по декабрь 2021 года прошли медосмотр -  29 человек.

Кроме того, в нарушение ст. 34.3, ст. 39 Федерального закона от 04.12.2007 № 
329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» учреждение при 
наличии квоты не осуществило медицинское обеспечение всех лиц, проходящих 
спортивную подготовку на тренировочном этапе. В нарушение приказа минздрава № 
1144 в ущерб спортсменам тренировочного этапа квота перераспределяется 
учреждением на спортсменов этапа начальной подготовки. Например, в списках 
спортсменов прошедших углубленный медицинский осмотр числятся спортсмены 
этапа начальной подготовки - 51 человек.

Комиссией проведена выборочная проверка журналов учета групповых занятий 
тренеров. В ходе проверки выявлены замечания по ведению журналов:

- в записях сведений о занимающихся не полные данные о детях (Бросов В.Н., 
Возков В.А., Еременко И.Н., Смирнов Д.В.);

- отсутствует запись расписания занятий июль-декабрь (Журавлев А.А.);
- в записи инструктажа по технике безопасности нет подписей руководителя, 

отсутствует запись содержания второго инструктажа (Журавлев А.А.)
- в записи учета посещаемости нет подписи тренера (Журавлева О.В.);
- не заполнен раздел годового плана-графика (Бросов В.Н.).

Рекомендации комиссии:
Директору МБУ «СШОР» (Банников Е.В.):

Принять меры по обеспечению:
1) контроля за составлением расписания тренировочных занятий тренеров;
2) контроля за прохождением УМО;
3) контроля по заполнению журналов учета групповых занятий тренерами;
3) усиление контроля за ведением документации спортивной школы.

Подписи членов комиссии:
(Барах И.Д.)
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xz (Сторожко P.A.) 
(Зайкова H.B.)

С актом проверки ознакомлен, один экземпляр акта по. 

Директор МБУ «СШОР»

"  /9 ” цжмЛ 2022

(Банников Е.В.)
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